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Seminardaten 2026  
  

 
Datum 

 
Seminartyp / Thema 

 
Ort / Adresse 

 
Preis 

      *Referent: Dr. Gopalsamy Naidu 

Seminare unseres Referenten Dr. Gopalsamy Naidu sind im Rahmen der Fortbildung akkreditiert (Schweiz, Apothekenverband / Schweiz. 
Drogistenverein). Seminare unseres Referenten H. Olivier Stasse sind im Rahmen der Fortbildung des Schweizerischen Apothekenverband 
akkreditiert. Wir orientieren uns an der Weiterbildungsordnung der schweizerischen Stiftung für Komplementärmedizin ASCA und des 
Erfahrungsmedizinischen Register EMR. Die Skripte und Unterlagen 2025/2026 in PDF-Form sind im Kursgeld inbegriffen. Ausgedruckte Skripte 
und Unterlagen sind kostenpflichtig. 
Für alle weiteren Auskünfte oder Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung via E-Mail: sandra.leuenberger@phylak.ch 
Hinweis: Unsere Seminare stellen keine Werbeveranstaltungen dar, es handelt sich um kostenpflichtige Fortbildungen. 

„Schnell & einfach“: Spagyrik aus der Praxis für die Praxis 
Olivier Stasse 

Diese Online – Seminaraufnahme ist als Ausbildungsprogramm für die Offizinpharmacie und dem 
Drogistenverband als Weiterbildung und Fortbildung akkreditiert. 

https://shop.phylak.ch/detail/index/sArticle/738/sCategory/49 

50.00 CHF 

Die Augen – Die Rezeptur ist im Auge – Erstellung spagyrische Rezepturen aus dem Auge 
Dr. Gopalsamy Naidu & Olivier Stasse 

Diese Online – Seminaraufnahme ist als Ausbildungsprogramm für die Offizinpharmacie und dem 
Drogistenverband als Weiterbildung und Fortbildung akkreditiert. 

https://shop.phylak.ch/weiterbildung/webinare/681/die–augen–die–rezeptur–ist–im–auge–erstellung–
spagyrische–rezepturen–aus–dem–auge?c=49 

150.00 CHF 

Fachfortbildung - Einführung in die Begriffswelt der Spagyrik Teil 1 
Dieses Online–Seminar ist als Ausbildungsprogramm für die Offizinpharmacie und dem 

Drogistenverband als Weiterbildung und Fortbildung akkreditiert. 
https://shop.phylak.ch/detail/index/sArticle/845/sCategory/49 

Dr. Gopalsamy Naidu 

160.00 CHF 

Fachfortbildung - Einführung in die Begriffswelt der Spagyrik Teil 2 
Dieses Online–Seminar ist als Ausbildungsprogramm für die Offizinpharmacie und dem 

Drogistenverband als Weiterbildung und Fortbildung akkreditiert. 
https://shop.phylak.ch/detail/index/sArticle/846/sCategory/49 

Dr. Gopalsamy Naidu 

160.00 CHF 

24.02.2026 
* 

Spagyrische und spirituelle Irisinterpretation 
KAPLAN EYECODE® (Teil 2) 

Dr. Gopalsamy Naidu & Vistara Haiduk–Kaplan 
Online – Seminar 
18.30 – 21.00 Uhr 45.00 CHF 

03.03.2026 Gestärkt durch Spagyrik – Geh wohin Dein  
Herz dich trägt 
Clemens Steiner 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

10.03.2026 
* 

Das Nervensystem 
Fachfortbildung 2025/2026 

Online – Seminar 
09.15 – 16.45 Uhr 

 
150.00 CHF 

17.03.2026 
& 

22.04.2026 

Pathophysiognomie in Verbindung mit Spagyrik 
(Teil 1&2) 

Dr. Gopalsamy Naidu & Vistara Haiduk–Kaplan 
Online – Seminar 
18.30 – 21.00 Uhr 

80.00 CHF 
statt 

90.00 CHF 

17.03.2026 
* 

Pathophysiognomie in Verbindung mit Spagyrik 
(Teil 1) 

Dr. Gopalsamy Naidu & Vistara Haiduk–Kaplan 
Online – Seminar 
18.30 – 21.00 Uhr 45.00 CHF 

24.03.2026 Mit Unterstützung der Spagyrik betrachten wir eine 
Krise als Chance – Krisen nutzen als Chance und 

Herausforderung für Neubeginn und Aufbruch 
Clemens Steiner 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

26.03.2026 
* 

Vertiefung Jahresthema 2025 – Rhodiola rosea &  
Amanita muscaria Teil 3 

Seminar zu unseren Essenzen 117 & 118 
Online – Seminar 
09.15 – 16.45 Uhr 130.00 CHF 

14.04.2026 
* 

Haut und Harnwege 
Fachfortbildung 2025/2026 

Online – Seminar 
09.15 – 16.45 Uhr 

 
150.00 CHF 

14.04.2026 Lebensanalyse anhand des Sephiroth–Baumes –  
Kabbalistisches Verständnis für den eigenen Lebens – 

und Heilungsweg finden, mit der Unterstützung der 
Spagyrik 

Clemens Steiner 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

22.04.2026 
* 

Pathophysiognomie in Verbindung mit Spagyrik 
(Teil 2) 

Dr. Gopalsamy Naidu & Vistara Haiduk–Kaplan 
Online – Seminar 
18.30 – 21.00 Uhr 45.00 CHF 

28.04.2026 
 

Eine Reise zu den Ahnen: Wie die Ahnen uns prägen, 
eine Reise mit spagyrischer Unterstützung 

Svenja Frenzel 
Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 
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Datum Seminartyp / Thema Ort / Adresse Preis 
*Referent: Dr. Gopalsamy Naidu

Seminare unseres Referenten Dr. Gopalsamy Naidu sind im Rahmen der Fortbildung akkreditiert (Schweiz, Apothekenverband / Schweiz. 
Drogistenverein). Seminare unseres Referenten H. Olivier Stasse sind im Rahmen der Fortbildung des Schweizerischen Apothekenverband 
akkreditiert. Wir orientieren uns an der Weiterbildungsordnung der schweizerischen Stiftung für Komplementärmedizin ASCA und des 
Erfahrungsmedizinischen Register EMR. Die Skripte und Unterlagen 2025/2026 in PDF-Form sind im Kursgeld inbegriffen. Ausgedruckte Skripte 
und Unterlagen sind kostenpflichtig. 
Für alle weiteren Auskünfte oder Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung via E-Mail: sandra.leuenberger@phylak.ch 
Hinweis: Unsere Seminare stellen keine Werbeveranstaltungen dar, es handelt sich um kostenpflichtige Fortbildungen. 

05.05.2026 Hochsensibilität & Spagyrik 
Zart besaitet und zauberhafte Klänge anschlagen im Leben 

Clemens Steiner 
Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

12.05.2026 
* 

Herz– und Kreislaufsystem 
Fachfortbildung 2025/2026 

Online – Seminar 
09.15 – 16.45 Uhr 150.00 CHF 

19.05.2026 
* 

Vertiefung Jahresthema 2025 – Rhodiola rosea & 
Amanita muscaria Teil 3 

Seminar zu unseren Essenzen 117 & 118 
Online – Seminar 
09.15 – 16.45 Uhr 130.00 CHF 

28.05.2026 Golden HAIRS, goldene Haare  
Weg mit der Tarnkappe – das eigene Licht leuchten 

lassen mit Unterstützung der Spagyrik 
Clemens Steiner 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

05.06.2026 
* 

Jahresthema 2026 – Petroselinum crispum &  
Rubus idaeus Teil 1 

Seminar zu unseren Essenzen 119 & 120 

Volkshaus, 8004 Zürich 
Stauffacherstrasse 60 

09.15 – 16.45 Uhr 
150.00 CHF 

11.06.2026 
Zeit für Liebe. Zeit für Wunder. 555 – 

Schwingungsimpulse für den Pfad unserer Entwicklung 
im Zeichen der Spagyrik 

Jörg Wiertlewski 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

16.06.2026 golden creatorship – Schöpferisch das eigene Leben 
mit der Unterstützung der Spagyrik gestalten 

Clemens Steiner 
Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

23.06.2026 

Die göttlichen Eltern in DIR – systemische 
Aufstellungsarbeit in Verbindung mit Spagyrik 

mit aktiven Teilnehmern – Stuhlaufstellung / Wie Du 
Dein Selbstbewußtsein stärken kannst! 

Martina Felder 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

30.06.2026 
Schattenikone in Verbindung mit der Spagyrik – 

systemische Aufstellungsarbeit 
Martina Felder 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

05.07.2026 
* 

Jahresthema 2026 – Petroselinum crispum &  
Rubus idaeus Teil 1 

Seminar zu unseren Essenzen 119 & 120 
Online – Seminar 
09.15 – 16.45 Uhr 130.00 CHF 

07.07.2026 Die Seele will mit Hilfe der Spagyrik Fülle fühlen  
Wie pränatale Erfahrungen unsere Lebensqualität 

prägen. Das Erlebnis als Zwilling, Drilling, Mehrling  im 
Mutterleib. 

Clemens Steiner 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

09.07.2026 
* 

Jahresthema 2026 – Petroselinum crispum &  
Rubus idaeus Teil 1 

Seminar zu unseren Essenzen 119 & 120 
Online – Seminar 
09.15 – 16.45 Uhr 130.00 CHF 

14.07.2026 
* 

Gratis–Webinar für interessierte Neueinsteiger 
Spagyrik – eine ganzheitliche Therapie für Körper, 

Geist und Seele 

Online – Seminar 
19.00 – 20.30 Uhr Gratis 

 
22.09.2026 Gehirn unter Strom – Stress verstehen, mit 

Unterstützung der Spagyrik – Schalter umlegen! 
Clemens Steiner 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

24.09.2026 

Wenn der Geist nach innen geht 
Alzheimer und Demenz aus Sicht von Décodage 
biologique, Traumatherapie und alchemistischer 

Spagyrik 
Olivier Stasser 

Online – Seminar 
19.00 – 20.30 Uhr 35.00 CHF 

29.09.2026 
Spagyrik in Verbindung mit der systemischen 

Aufstellungsarbeit 
Martina Felder 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 
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Seminare unseres Referenten Dr. Gopalsamy Naidu sind im Rahmen der Fortbildung akkreditiert (Schweiz, Apothekenverband / Schweiz. 
Drogistenverein). Seminare unseres Referenten H. Olivier Stasse sind im Rahmen der Fortbildung des Schweizerischen Apothekenverband 
akkreditiert. Wir orientieren uns an der Weiterbildungsordnung der schweizerischen Stiftung für Komplementärmedizin ASCA und des 
Erfahrungsmedizinischen Register EMR. Die Skripte und Unterlagen 2025/2026 in PDF-Form sind im Kursgeld inbegriffen. Ausgedruckte Skripte 
und Unterlagen sind kostenpflichtig. 
Für alle weiteren Auskünfte oder Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung via E-Mail: sandra.leuenberger@phylak.ch 
Hinweis: Unsere Seminare stellen keine Werbeveranstaltungen dar, es handelt sich um kostenpflichtige Fortbildungen. 

06.10.2026 & 
10.11.2026 

Das Jahr im Rhythmus der Natur – mit spagyrischen 
Impulsen durch die Jahreszeiten Teil 1 

Svenja Frenzel & Steffi Metting 
Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 90.00 CHF 

13.10.2026 
Zurück zur wahren Lebensfreude, mit Unterstützung der 

Spagyrik den eigenen Platz als geliebtes Kind Gottes 
einnehmen  

Martina Felder 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

20.10.2026 Spagyrische Mischungsvorschläge nach Mendelejew 
Clemens Steiner 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 45.00 CHF 

27.10.2026 
* 

Jahresthema 2026 – Petroselinum crispum &  
Rubus idaeus Teil 1 

Seminar zu unseren Essenzen 119 & 120 
Online – Seminar 
09.15 – 16.45 Uhr 130.00 CHF 

03.11.2026 
* 

Einführung in die Grundbegrifflichkeiten des Maya–
Tzolkin–Kalenders 

Online – Seminar 
18.30 – 21.00 Uhr 

 
45.00 CHF 

06.10.2026 & 
10.11.2026 

Das Jahr im Rhythmus der Natur – mit spagyrischen 
Impulsen durch die Jahreszeiten Teil 2 

Teil 1 ist als Aufzeichnung ab 10.10.2026 erhältlich 
Svenja Frenzel & Steffi Metting 

Online – Seminar 
18.30 – 21.30 Uhr 90.00 CHF 

25.11.2026 Clownerie & Spagyrik – vom liebevollen Blick auf das 
Unperfekte Wie wir durch die Annahme unserer 

vermeintlichen Schwächen inneren Frieden finden und 
neue Perspektiven öffnen 

Clemens Steiner 

Online – Seminar 
18.30 – 20.30 Uhr 40.00 CHF 

29.11.2026 
* 

Jahresthema 2026 – Petroselinum crispum &  
Rubus idaeus Teil 2 

Seminar zu unseren Essenzen 119 & 120 
Online – Seminar 
09.15 – 16.45 Uhr 130.00 CHF 

01.12.2026 
* 

Jahresthema 2026 – Petroselinum crispum &  
Rubus idaeus Teil 2 

Seminar zu unseren Essenzen 119 & 120 

Volkshaus, 8004 Zürich 
Stauffacherstrasse 60 

09.15 – 16.45 Uhr 
150.00 CHF 

 
Untenstehend finden Sie die Teilnahmebedingungen & das Anmeldeformular: 
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