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Formation postgrade & continue 
 

Pour les pharmaciens et droguistes 
 
Ce séminaire en ligne est accrédité en tant que programme de formation de la pharmacie 
d'officine en tant que formation continue et formation postgrade . 
Vous recevrez les données d'accès et les documents d'inscription au séminaire après 
réception du paiement. 
 
Formation - Introduction à la spagyrique, concepts de base 1ère partie 
Conférencier : Dr. Gopalsamy Naidu  
Enregistrement  / Prix du séminaire CHF 160.00 
Pour les pharmaciens, ce séminaire en ligne est accrédité à 50 points en tant que programme de formation continue et de 
formation postgrade. Pour les droguistes, ce séminaire en ligne est accrédité avec 4 points. 
https://shop.phylak.ch/weiter-fortbildung/weiterbildung/847/formation-introduction-a-la-spagyrique-concepts-de-base-1ere-partie?c=80 
Système énergétique thérapeutique naturel et complet, la Spagyrie soigne à la fois le corps, l’âme et l’esprit dans le but d’un 
retour à la santé, selon la conception ancestrale de restauration de l’équilibre de ces trois facettes de l’humain. 
Héritière des concepts alchimiques développés par Paracelse, la Spagyrie est cependant parfaitement en phase avec les 
exigences de l’homme moderne et fournit des pistes thérapeutiques inédites, à l’aide de remèdes énergétiques et dépourvus de 
toxicité, convenant à tous les âges de la vie. 
Découvrez ou perfectionnez vos connaissances lors de cette formation détaillée qui vous permettra d’acquérir une bonne maîtrise 
et les outils de travail nécessaires pour l’utiliser dans la pratique quotidienne. 
Cette formation s’adresse tout autant aux spagyristes débutants, qu’à ceux qui ont déjà suivi des cours de formation continue, 
mais sans avoir eu l’occasion de suivre un cursus détaillant les propriétés de l’ensemble des essences. 
 

 Préparation d'une essence spagyrique selon le Dr. Zimpel 
 Des exemples pratiques : comment utiliser au mieux le matériel fourni 
 (Propositions de mélanges et mots-clés) ; comment étudier une essence 
 Des informations précises sur la préparation des mélanges à l'officine 
 La spécificité des essences spagyriques pour une meilleure gestion de nos émotions 
 Synergies des essences 
 La poursuite et le complément des sujets susmentionnés 
 Présentation des possibilités d'utilisation des essences spagyriques pour le développement personnel 
 Exemples et cas pratiques 
 Test-Set 

 
Formation - Introduction à la spagyrique, concepts de base 2éme partie 
Conférencier : Dr. Gopalsamy Naidu  
Enregistrement  / Prix du séminaire CHF 160.00 
Pour les pharmaciens, ce séminaire en ligne est accrédité à 50 points en tant que programme de formation continue et de 
formation postgrade. Pour les droguistes, ce séminaire en ligne est accrédité avec 4 points. 
https://shop.phylak.ch/weiter-fortbildung/weiterbildung/848/formation-introduction-a-la-spagyrique-concepts-de-base-
2eme?c=80 
Système énergétique thérapeutique naturel et complet, la Spagyrie soigne à la fois le corps, l’âme et l’esprit dans le but d’un 
retour à la santé, selon la conception ancestrale de restauration de l’équilibre de ces trois facettes de l’humain. 
Héritière des concepts alchimiques développés par Paracelse, la Spagyrie est cependant parfaitement en phase avec les 
exigences de l’homme moderne et fournit des pistes thérapeutiques inédites, à l’aide de remèdes énergétiques et dépourvus de 
toxicité, convenant à tous les âges de la vie. 
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Découvrez ou perfectionnez vos connaissances lors de cette formation détaillée qui vous permettra d’acquérir une bonne maîtrise 
et les outils de travail nécessaires pour l’utiliser dans la pratique quotidienne. 
Cette formation s’adresse tout autant aux spagyristes débutants, qu’à ceux qui ont déjà suivi des cours de formation continue, 
mais sans avoir eu l’occasion de suivre un cursus détaillant les propriétés de l’ensemble des essences. 
 

 Intégration des acides aminés dans les remèdes spagyriques 
 Discussion de quelques mélanges d'acides aminés 
 Formulation d'un mélange pour un patient - sur la base des mots clefs 
 Les vitamines dans la médecine spagyrique 
 Applications possibles des essences spagyriques 
 La médecine traditionnelle chinoise dans les spagyriques 
 Discussion de quelques suggestions importantes pour les mélanges 
 Préparation d'un mélange adapté au sujet 
 Synergies des essences 
 Discussion de quelques propositions de mélanges importantes 
 Exemples et cas pratiques 
 Les anagrammes spagyriques – l’importance du mot du verbe 

 
« Rapide & facile » : La spagyrie de la pratique pour la pratique 
Enregistrement / Prix du séminaire CHF 50.00 
Conférencier: Olivier Stasse 
Pour les pharmaciens, ce séminaire en ligne est accrédité à 12.5 points en tant que programme de formation continue 
et de formation postgrade. 
https://shop.phylak.ch/detail/index/sArticle/680/sCategory/49 
Lors de cette soirée, nous vous présenterons des propositions de mélanges spagyriques pour le traitement d'accompagnement 
de troubles physiques et énergétiques. Nous discuterons des bases du travail de la spagyrie, de votre rôle en tant que 
thérapeutes dans l'accompagnement des processus de transformation chez vos patients et des solutions qui peuvent être 
utilisées dès le lendemain dans vos cabinets. 
Aspect physique : drainage, désacidification, renforcement du système immunitaire, gestion des parasites, régénération gastro-
intestinale, désintoxication du foie, soutien des glandes surrénales, exemples de cas pratiques.  
Aspect énergétique : Se positionner sans mauvaise conscience, rester serein dans les moments difficiles 
 
Les yeux – La formule est dans l'œil – Élaboration de formules spagyriques à partir de l'œil 
Conférenciers : Dr. Gopalsamy Naidu & Olivier Stasse 
Enregistrement  / Prix du séminaire CHF 150.00 
Pour les pharmaciens, ce séminaire en ligne est accrédité à 50 points en tant que programme de formation continue et de 
formation postgrade. Pour les droguistes, ce séminaire en ligne est accrédité avec 4 points. 
https://shop.phylak.ch/fr/detail/index/sArticle/737/sCategory/49 
L'œil et ses modifications peuvent en outre nous aider à détecter précocement les atteintes et les troubles. Même les troubles 
psychosomatiques et psychogènes peuvent être déduits de l'œil. À l'ère des diagnostics mécaniques de plus en plus poussés, il 
est de plus en plus important de revenir aux techniques utilisées depuis des siècles pour établir un diagnostic, qui est souvent 
aussi un instrument de dépistage précoce. 
Dans notre atelier en trois parties, le Dr Gopalsamy Naidu et Olivier Stasse vous présenteront les troubles les plus importants qui 
se sont manifestés de manière visible dans l'œil et examineront les possibilités offertes par l'accompagnement naturopathique. 
L'attention sera également portée sur les modifications de l'œil qui peuvent être un indice précoce d'un éventuel trouble à venir: 
 Introduction à l'anatomie des yeux 
 Entre autres, vascularisation, alimentation nerveuse 
 Thème film lacrymal & nutriments : couche de mucine, couche aqueuse, couche lipidique 
 Pathologie des yeux, prévention 
 Entre autres : discussion des différents symboles et de leur signification émotionnelle - exemples tirés du 
          décodage biologique 
 Domaine du diagnostic de l'iris : histoire, phénomènes ophtalmologiques, reconnaissance de motifs, 
          interprétation de signes  
 Informations sur l'organisme au moyen du diagnostic oculaire (entre autres métabolisme, vaisseaux) 

 
Les maux de l'homme: Accompagnement spagyrique des plaintes physiques & psychosomatiques 
Enregistrement / Prix du séminaire CHF 60.00 
Conférencier: Olivier Stasse 
Pour les pharmaciens, ce séminaire en ligne est accrédité à 12.5 points en tant que programme de formation continue 
et de formation postgrade. 
https://shop.phylak.ch/weiter-fortbildung/weiterbildung/877/les-maux-de-l-homme-accompagnement-spagyrique-des-plaintes-
physiques-psychosomatiques?c=80 
Les hommes ont tendance à ignorer les signaux d'alerte. Ils ne prennent conscience des symptômes que lorsqu'ils ne peuvent 
plus les ignorer. À un moment donné, ils sont confrontés à la réalité que leur corps ne fonctionne plus aussi bien qu'auparavant. 
Le mode de vie et les changements hormonaux sont souvent à l'origine de nombreux problèmes masculins. Néanmoins, le terme 
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« médecine masculine » a gagné en importance ces dernières années, car de plus en plus d'hommes se tournent vers la 
naturopathie. Le besoin de prendre soin de leur bien-être physique et émotionnel ne cesse de croître. La spagyrie offre ici de 
nombreuses possibilités d'approche, vous permettant ainsi de vous impliquer directement dans ce sujet très important pour 
l'avenir. 
 
Alzheimer et démence : approche spagyrique holistique et naturelle 
Enregistrement / Prix du séminaire CHF 60.00 
Conférencier: Olivier Stasse 
Pour les pharmaciens, ce séminaire en ligne est accrédité à 12.5 points en tant que programme de formation continue 
et de formation postgrade. 
https://shop.phylak.ch/weiter-fortbildung/weiterbildung/878/alzheimer-et-demence-approche-spagyrique-holistique-et-
naturelle?c=80 
Les gens vieillissent de plus en plus et souhaitent donc préserver leurs capacités cognitives, qui constituent une partie importante 
de leur qualité de vie. Actuellement, il existe peu de stratégies efficaces de prévention du déclin cognitif. De nombreux patients 
ou les membres de leur famille concernés se tournent donc de plus en plus vers les médecines alternatives. 
Dans cette conférence, nous discuterons des causes possibles de la maladie d'Alzheimer et d'autres formes de maladies qui 
affectent le cerveau (intoxication à l'aluminium, taux de cholestérol élevé et marqueurs oxydatifs dans le sang) et discuterons des 
approches explicatives issues de la littérature dans le domaine du "Décodage Biologique " mais aussi la spagyrie alchimique 
traditionnelle. Le monde végétal spagyrique recèle un grand trésor énergétique et physiquement pertinent pour l'accompagnement 
des formes démentes de maladies du cerveau. 
 
La spagyrie favorise la beauté intérieure 
Enregistrement / Prix du séminaire CHF 60.00 
Conférencier: Olivier Stasse 
Pour les pharmaciens, ce séminaire en ligne est accrédité à 12.5 points en tant que programme de formation continue 
et de formation postgrade. 
https://shop.phylak.ch/weiter-fortbildung/weiterbildung/880/la-spagyrie-favorise-la-beaute-interieure?c=80 
La tendance « beauté de l’intérieur » a peut‑être attiré votre attention. Elle consiste à prendre soin de sa santé et de son bien‑être 
intérieur pour rayonner également à l’extérieur. Toutefois, le mode de vie moderne – pollution, rayons UV, alimentation 
déséquilibrée, manque de sommeil et stress émotionnel – favorise le stress oxydatif et accélère le vieillissement, ce qui se reflète 
aussi sur la peau. 
 
Lors de cette soirée, nous explorerons comment minimiser le stress oxydatif et stabiliser le stress émotionnel lié au vieillissement, 
en mettant l’accent sur la spagyrie selon Zimpel comme approche holistique. Vous recevrez une liste pratique pour ralentir le 
processus de vieillissement et mieux protéger vos télomères. 
 
Processus de deuil et spagyrie Comment la spagyrie peut-elle aider à faire face au deuil ? 
Enregistrement / Prix du séminaire CHF 60.00 
Conférencier: Olivier Stasse 
Pour les pharmaciens, ce séminaire en ligne est accrédité à 12.5 points en tant que programme de formation continue 
et de formation postgrade. 
https://shop.phylak.ch/weiter-fortbildung/weiterbildung/883/processus-de-deuil-et-spagyrie-comment-la-spagyrie-peut-elle-aider-
a-faire-face-au-deuil?c=80 
La perte, la mort ou le thème de la séparation en général peuvent nous faire passer du déni (initial) à la lumière de l'acceptation. 
Ce processus est souvent appelé "vallée de larmes" et passe généralement par différents stades émotionnels. 
Cette "courbe de deuil" peut également être appliquée aux situations actuelles. La première phase - descendante - montre souvent 
une attitude de déni, un refus de la réalité avec une forte tendance à se replier sur soi-même. La deuxième phase a tendance à 
être plutôt ascendante - active progressivement les ressources intérieures et offre la possibilité de donner à la vie une nouvelle 
orientation rédemptrice. Nous savons par la pratique que la spagyrie peut soutenir de manière remarquable ces processus de 
transformation difficiles et ces cycles de deuil. Au cours de cette soirée, présentera un concept spagyrique qui  
peut accompagner en douceur et avec amour les différentes étapes émotionnelles et abordera quelques exemples concrets 
tirés de son travail. 
 
Méridiens en équilibre - Renforcer la stabilité psycho-émotionnelle grâce aux essences spagyriques 
Enregistrement / Prix du séminaire CHF 80.00 
Conférencier: Olivier Stasse 
Pour les pharmaciens, ce séminaire en ligne est accrédité à 25 points en tant que programme de formation continue et 
de formation postgrade. 
https://shop.phylak.ch/weiter-fortbildung/weiterbildung/885/meridiens-en-equilibre-renforcer-la-stabilite-psycho-emotionnelle-
grace-aux-essences-spagyriques?c=80 
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Même dans la médecine holistique, bien que le Corps, l'Âme et l'Esprit soient mis en harmonie et traités d'une manière 
superficiellement holistique, un aspect important de l'être humain est ignoré. Wilhelm Reich, un collègue de Freud et Jung, a dit 
un jour que l'émotion est la seule chose qui appartient vraiment à l'être humain. Et la thérapie du Corps, de l'Âme et de l'Esprit 
traite des aspects de l'être humain sur lesquels nous n'avons aucune influence réelle. Personne n'a le contrôle total des fonctions 
de son corps et de ses pensées. 
Cependant, ce qui est entièrement créé par nous et qui peut être influencé, c'est l'émotion. Cette conférence portera sur le lien 
entre les essences spagyriques et les émotions, que nous aborderons à travers les symptômes au niveau physique et le lien avec 
les méridiens. 
Nous proposerons différentes essences adaptées basées sur la théorie des méridiens et examinerons les possibilités de dosage. 
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